HANDGEROLLTES SUSHI

MAKI (je 8 Stiick)

MAKLABOCADGRHIT " L i G 3,90 €

mit Avocado

MAKI GURKE V.. Sl che ] 3,70 €
mit Gurke

MAKL MANGO V.. L., o St Bt 3,90 ¢
mit Mango

MAKI LACHSH .. ... S50 it 5 S RSSR NN . L SS 4,90 €
mit Lachs

MAKI LACHS AVOCADO* 1 i TSI TN 4,90 €
mit Lachs und Avocado

MAKI COOKED TUNALSSH0N %, - 5 RUBNE HITIE . 0! 4,50 €
mit gekochtem Thunfisch und Teriyaki Sauce

MAKI COOKED SALMON!34610 _ eieieeaeee. 4,50 €
mit gekochtem Lachs und Teriyaki Sauce

MAKI THUNFIS GH 4 -5 o s« el 5,50
mit Thunfisch

NIGIRI (je 1 Stiick)

NIGIRI TAMAGO®$ O..........ooooooiiiiiiiiiiiicccccsccccn, 1,50 €
mit japanischem Omelette

NIGIRLINART A V7 S SUIRRARIE . ... 1,50 €
mit frittiertem Tofu

NIGIRIEACHS4: 28 1 S o b U . . 1,70 €
mit Lachs

NIGIRIFTHUNEIS G H#22 5 S S as Ss T psey s s ... 1,90 €
mit Thunfisch

NIGIRIEBIZRAT:". . 1.7 Lo ions SUE o oMY, 1,70 €

mit Garnele

CALIFORNIA (je 8 Stiick)

CALIFORNIA VEGETARISCH™ \f ............................. 6,90 €
mit Avocado, Gurke, Paprika und Sesam

CALIFORNIA ROTE BETE™ V..o 6,90 €
mit Gurke, Avocado, Paprika und Sesam

CALIFORNIA PIRIPIRINERUNG K 2:ic I 0mi s  or tsian 7,90 €
mit gekochtem Lachs, Gurke, Piri Piri Sauce und Réstzwiebeln

CALIFORNIA LACHS AVOCADOA71T . .covviievenieeinnnnns 7,90 €
mit Lachs, Avocado, Frischkdse und Sesam

CALIFORNIA COOKED SALMONg@4101 ... 7,90 €
mit gekochtem Lachs, Avocado und Sesam

CALIFORNIA COOKED TUNAS3410T [ iieeeiieen. 7,90 €
mit gekochtem Thunfisch, Gurke und Sesam

CALIFORNIA CRUNCHY COOKED SALMON!34410 790 €
mit gekochtem Lachs, Gurke, Teriyaki Sauce und Réstzwiebeln

CALIFORNIA TERIYAKI CRUNCH™" 848 . ...........oun.... 7,90 €
mit Hihnchen in Yakitori Marinade, Réstzwiebeln, Teriyaki
Sauce und Schnittlauch

CALIFORNIA RUCOLA SPEZIALA7 ......covvveeeeeiieiiinnnnns 7,90 €
mit Lachs, Avocado, Frischkdse und Rucola

CALIFORNIA KLASSIK MASAGQ'234810AG .. 6,90 €
mit Surimi, Avocado, Mayonnaise, Gurke und Masago

CALIFORNIA KLASSIK SESAM234101AG ... 6,90 €
mit Surimi, Avocado, Mayonnaise, Gurke und Sesam

CALIFORNIA EBI TEMPURA!236101VA [ e 8,90 €
mit Ebi Tempura, Gurke, Mayonnaise, Teriyaki Sauce und Sesam

FUTO (je 8 Stiick)

FUTO! LAGHKSSFAY.@ G/A D G S e S, 7,90 €
mit Lachs und Avocado

FUTO SRl CY: TN A SRS 8,90 €
mit Thunfisch, Gurke und scharfer Sriracha Sauce

RAINBOW (je 8 Stiick)

RAINBOWLAVYOCADGOAZ, v . . oo M 8,90 €
mit Lachs, Gurke, Frischkdse und Avocado

RAINBOWIMAN G @A 7 e e e L i 8,90 €
mit Lachs, Avocado, Frischkése und Mango

RAINBOW' LACH Sk2:3i70.8 8 e s husI i 5 S (et 8,90 €
mit Surimi, Avocado, Tamago, Inari und Lachs

THE SUSHI LAB. SPECIALS

SPICY TROPICAL ROLL'24614A

California Rollen mit Jakobsmuscheln, Ebi, Mango, Avocado,
scharfer Sriracha Sauce, Masago und Rettichsprossen
AUSTUCK ...oeeuvveenvomadios o sod LSRRI W S 4,90 €
8ISTUck...... ... L dE SN SN S S 8,90 €

ALASKA ROLL'#48101AG
Rainbow Rollen mit Lachs, Aal, Mayonnaise, Avocado, Teriyaki
Sauce, Frihlingszwiebeln, Sesam und Shiso Blétter

4 Stiick
8 Stiick

EBI TEMPURA MANGO CHILI"2467A%8

Rainbow Rollen mit Mango, Ebi Tempura, Spargel, Frischkése,
scharfer Sriracha Sauce und Rettichsprossen

4 Stiick 288 L R e e e 5,90 €
8 Stiscki¥tr.. U LAy SIS S T 10,90 €

GYU ROLL],3,6,7,]O,'|'|,B,F

California Rollen mit Rind, Sesamél, Spargel, Paprika,
Zwiebeln, Gurke, Mayonnaise, Frithlingszwiebel, Sesam,
Ponzu Sauce, Ingwer, Shiso Bléttern und Chili Féden

A Stickssse: 858 15 s A0 5 o VTR A O 6 AN 5,
8 Stiick EIRNHE. T A N L LS 10,

DRAGON ROLL!467A6G

Rainbow Rollen mit Avocado, Aal, Masago, Gurke,
Frischkése, Teriyaki Sauce und Shiso Kresse

4 Stiick
8 Stiick

PASSION ROLL"4674

Rainbow Rollen mit flambiertem und rohem Lachs, Avocado,
Frischkése, Teriyaki Sauce, Mango Chili Sauce, Shiso Bléttern
und Himbeeren

KAISEN MAK]|411.14

Futo Rollen mit Thunfisch, Lachs, Gelbschwanzmakrele, Jakobs-
muscheln, Lachsrogen, Gurke, Frihlingszwiebeln, Sesam und
Shiso Blatter

5 SHOK . oot oo e arine RS A 8,90 €
10 SHICK 2. oot o A TR R 15,90 €
NIGIRI AVOCADO YV (1SH5CK) .vervverrerereemsrerserereees 1,50 €

mit Avocado

NIGIRI SPARGEL VW (TSHICK) -.vvvvnvevreeeesereesseesesneeee 1,70 €

mit griinem Spargel

NG IR M AT E S A (S i i e e 1,90 €

mit Matjes, Frihlingszwiebeln, Ingwer und Zwiebeln

NIGIRI HOTATE 143({1FS 115/ ] S E_———————_———"__———— - 2,50 €

mit Jakobsmuschel

NIGIRI SPICY HOTATE® (1Stick) ..eovvevevereenieneennnene 2,70 €

mit Jakobsmuschel, Koriander und scharfer Sriracha Sauce

NIGIRI MATJES ABURI# (1Stick) ..evvvvveeeeeeeeeeeciininnes 2,50 €
mit flambiertem Maties, Frihlingszwiebeln, Zwiebeln,
Ingwer und Chili Féden

NIGIRI HAMACHI# (1Stick) ...oooveeeeeieniiiieeieniene. 2,50 €

mit Gelbschwanzmakrele und Frishlingszwiebeln

NIGIRI LACHS ABURI# (1Stick)..ccveeveriinienienieaene 2,50 €
mit flambiertem Lachs, Frihlingszwiebeln und Lachsrogen

NIGIRI UNAGI"48AC (1StGCk) ...veenveeeerierieeienienanenn 2,90 €
mit Aal und Teriyaki Sauce

NIGIRIERINDEE 1 (1St S SRR 3,20 €
mit angebratenem Rinderfilet, Sesamél, Ponzu Sauce,
Zwiebeln, Ingwer und Frishlingszwiebeln

GUNKAN [KURA* (1SH5CK) ..ovevereeeeereeeeereseeeseeseenn.

Gunkan mit Lachsrogen




KONTAKT

THE SUSHI LAB.

POKEBAY GMBH
CARLSPLATZ 1 | STAND E10
40213 DUSSELDORF

T +49 211 210 73 722
CATERING@SUSHILAB.DE

OFFNUNGSZEITEN

SASHIMI

LACHS SASHIMI4 2000 LSS NP IRt SH5 S 9,90 €
9 Sashimi Lachs

THUNFISEH. SAS LM IS i .. . . NNOr S 12,90 €
9 Sashimi Thunfisch

SASHIMITEACHS TUNAY - . 10,90 €
9 Sashimi mit Lachs und Thunfisch

SASHIMI MIX2A TS SRR, AR ba L I S0Pt 15,90 €
Sashimi Variation mit Lachs, Thunfisch, Ebi, Jakobsmuschel,
Gelbschwanzmakrele, Matjes und Lachsrogen

VORSPEISEN

WAKAME"s e DA sl L . SUIRRE . 3,50 €

Wiirziger Algensalat mit Sesam

EDAMAME® V.o, 100 SSRGSl 2,90 ¢
Gekochte Sojabohnen

TOFU AVOCADO SALATWs10me N . 4,90 €
Salat mit Tofu, Avocado, Rucola, Tomaten, Shiso Kresse und
Sesam Sauce

CHEVICHE MATJES SALATMA4GAF @ eieeeeeieeiiiaeeee 5,90 €
Maties mit Gurke, Zwiebeln, Tomate, Friihlingszwiebeln,
Koriander, Chili Féden und fruchtiger Chevice Sauce

GYOZA VEGETARISCH!.10118 L N 4,50 €

5 gefillte Teigtaschen mit Gemiise, dazu Sesam Sauce

GYOZA HUHNCHEN'S1018 @ ..., 4,50 €

5 gefillte Teigtaschen mit Hihnchen, dazu Sesam Sauce

YAKITORISPIESSELT.AR < LA SNSRI . ) 4,90 €
3 Hihnchenspief3e in Yakitori Marinade, dazu Teriyaki Sauce

LUNCH BOXEN

PREMIUM MIX VEGETARISCH (19 Stick)"sm"AVZ.... 10,90 €
2x Maki Gurke, 2x Maki Paprika, 2x Maki Avocado, 2x Maki

LUNCH MIX VEGETARISCH (14 Stick)sn AR . 7,90 €
1x Nigiri Avocado, 1x Nigiri Inari, 2x Maki Avocado, 2x Maki
Gurke, 2x Maki Paprika, 2x Maki Mango, 2x California
Vegetarisch, 2x California Rote Bete

SALMONIDUO! (8 Stisck) A S 8,90 €
4x Nigiri Lachs, 4x Futo Lachs Avocado

NIGIRI"TMAKI*DU @F (8 Stiick)erims S i n i ae. ... 7,50 €
2x Nigiri Lachs, 2x Nigiri Ebi, 2x Maki Gurke, 2x Maki Lachs

CLASSIC DUO (12, St )t ot s 8,90 €
2x Nigiri Thunfisch, 2x Nigiri Lachs, 2x Maki Thunfisch,
2x Maki Lachs, 2x Maki Gurke, 2x Maki Avocado

HAPPY. GOMB®! (114’ St cl]zL 1Sttt IS S 11,90 €
2x Nigiri Thunfisch, 2x Nigiri Lachs, 2x Futo Lachs Avocado,
2x California Lachs Avocado, 2x Maki Gurke, 2x Maki Lachs,
2x Maki Avocado

SUPREME  MIX{|{1/6¥S i cls) LU e s 14,90 €
4x Nigiri Lachs, 4x Futo Lachs Avocado, 4x Maki Lachs,
4x California Lachs Avocado

HABRY TRIPLE (T STtick )2t il B s 15,90 €
1x Nigiri Thunfisch, 1x Nigiri Lachs, 1x Nigiri Ebi, 2x Maki
Avocado, 2x Maki Lachs, 2x Maki Gurke, 2x Maki Thunfisch,
4x Rainbow Lachs, 4x California Lachs Gurke

TUNA PREMIUM MIX (12 Stiick)*.....ccoeenuieneencnnene 10,90 €
4x Nigiri Thunfisch, 8x Maki Thunfisch

NIGIRI MAKI MIX (12 Stisck)?4......ccoevvviieiiieeennne. 11,90 €
1x Nigiri Thunfisch, 1x Nigiri Lachs Aburi, 1x Nigiri Hamachi,
1x Nigiri Ebi, 8x Maki Lachs Avocado

NIGIRI MAKI COMBO (14 Stiick)'24814ABG ... 14,90 €
1x Nigiri Thunfisch, 1x Nigiri Lachs Aburi, 1x Nigiri Hamachi,
1x Nigiri Ebi, 1x Nigiri Spicy Hotate, 1x Nigiri Unagi,

8x Maki Avocado

NIGIRIEDELUXEL(S) Stii ck) L2 LIS CISESNENS 17,90 €
1x Nigiri Thunfisch, 1x Nigiri Lachs Aburi, 1x Nigiri Hamachi,
1x Nigiri Ebi, 1x Nigiri Matjes, 1x Nigiri Spicy Hotate,

1x Gunkan lkura, 1x Nigiri Unagi, 1x Nigiri Rind

KOMBINIERT MIT:

DESSERTS i 2 stick)

MOCHI. SCHOKOLAD E Sz s S 3,50 €
Japanischer Reiskuchen mit Schokoladen-Fiillung
MOCHLEIMBEERSZsssalE L 3 T it SRS 3,50 €
Japanischer Reiskuchen mit Himbeer-Fiillung
MOCHIIMANGOS&Z0" " L ntitigel o e ol 3¥508<
Japanischer Reiskuchen mit Mango-Fiillung

MOCHI MATCHAZS7Z Y 1735 (s ST ieS 910 210 i 4 ) s10).
Japanischer Reiskuchen mit Matcha- und Himbeer-Fiillung
AWASSER STILL ;20501 S et S SRR S et ) 2,50 €
VWASSER! SPRUDE @275 H N S sts: 3 s 2,50 €
APEELSCHORIEIO 25— s s o 2,80 €
COLAA 0,2 |..........0. L. nGE Rl by | - o5 2,80 €
COLA |ZEROA-N 02| SNSRI SR its o 2,80 €

ZU JEDER BESTELLUNG ERHALTEN SIE ESSSTABCHEN
GRATIS. ZU ALLEN SUSHI- UND SASHIMI-GERICHTEN

ERHALTEN SIE AUSSERDEM SOJASOSSE'6, WASABI'0A"F
UND INGWERBNGRATIS.

ALLERGENE: ' Glutenhaltiges Getreide, 2Krebstiere, * Ei,
4 Fisch, ¢ Soja, 7 Milch, '° Senf, "' Sesam, '* Weichtiere

ZUSATZSTOFFE: A Farbstoff, ® Konservierungsstoff, F Antioxidations-
mittel, ¢ Geschmacksverstérker, | SiBungsmittel/n, N enthélt eine

Phenylalaninquelle, * = E 102: kann Aktivitét und Aufmerksamkeit von

Kindern beeintréchtigen

TAKE AWAY

NEU AM CARLSPLATZ

THE
SUSHI

o

o LAB.

Mango, 4x California Vegetarisch, 4x California Rote Bete, \7 KALTER VORSPEISE (Edamame? oder Wakame$1A") ...+ 1,90 €
1x Nigiri Inari, 1x Nigiri Avocado, 1x Nigiri Spargel YL
&, WARMER VORSPEISE (Gyoza'$101'® oder Yakitori'4""42)...+ 3,50 €

>_- MO - SA: 11:00 Uhr bis 19:30 Uhr
11

% _

‘)] = vegetarisch \7= vegan = = warmes Gericht




